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 Kursinformationen 

 Erste Hilfe Outdoor / erstellen IFAK  
 

Treffen: 14:45Uhr  

                Leuchtbergstraße 19a in 37269 Eschwege   

 

Beginn: 15:00Uhr  

- Theoretischer Unterricht: „Erste Hilfe“ 

- Vorstellung verschiedener Arbeitsmaterialien 

- Stationsausbildung  

- Erstellen eines IFAK  

- Theoretischer Unterricht: Anwendung von Schemata  

- Praktische Übungen 

- Abschluss    

Ende: 18:00Uhr 

 

 

Du benötigst:  

Arbeitskleidung / Kleidung die ggf. verschmutzt werden kann.  

Das Seminar findet in geschlossenen Räumlichkeiten statt. 

 

Getränke werden durch den Seminarleiter gestellt (Wasser, Cola, Fanta)  

 

Bei Rückfragen stehe ich euch jederzeit zur Verfügung. 
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